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Adroddiad Cadeirydd y Cyngor Cenedlaethol

Roedd yn anrhydedd cael fy ethol fel Cadeirydd y Cyngor Cenedlaethol, yn
arbennig wrth adeiladu ar waith gwych ac ymroddedig y Cadeirydd
blaenorol, Lucy Hinksman. Mae'r Cyngor Cenedlaethol yn bwysig iawn ac
roeddwn yn awyddus i fod yn rhan ohono. Felly, diolch am y cyfle a gadewch
i ni gydweithio i greu'r Cyngor Cenedlaethol gorau erioed!

Fy ngwaith cyntaf fel Cadeirydd oedd cydweithio ag aelodau’'r Cyngor
Cenedlaethol a’r Bwrdd Cyfarwyddwyr i lunio Datganiad Gwerthoedd
newydd. Roedd hynny'n bwysig wrth edrych tua'r dyfodol ac roeddwn yn
falch fod pawb yn cytuno dylai Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan frwydro dros
hawliau pobl gydag anableddau dysgu.

Dros y flwyddyn ddiwethaf mae cynrychiolwyr wedi cyfrannu at a chytuno
strategaeth MIRROR, ein cynllun busnes ar gyfer y blynyddoedd nesaf. Bydd y
strategaeth yn llywio ein gwaith, yn cynnwys cynlluniau cyffrous fel y
Cynghorau Rhanbarthol a datblygu AdFest.




Aeth ein cynhadledd gyntaf yn y gogledd, Gyda’'n Gilydd Nawr, yn dda iawn. Y

§i gynhadledd orau hyd yma, rwy'n credu. Roedd y siaradwyr yn wych a gwobrau

MIRROR yn ychwanegiad da. Liwyddodd y deuddydd i greu ysbryd calonogol
| fydd yn ein cynnal dros weddill y fliwyddyn.

Yn olaf, diolch i Lywodraeth Cymru am ddod i'n Cyngor Cenedlaethol, gan ofyn
ni i grynhoi sylwadau pobl gydag anableddau dysgu ar draws y wlad er mwyn eu
bwydo i themdau'r Strategaeth Gwella Bywydau. Rwy'n gobeithio byddant yn
ystyried ein sylwadau oherwydd ni sydd yn y sefyllfa orau i weld os yw ein
bywydau'n gwella ai peidio. Mae'n bwysig lleisio ein barn.

Simon Richards, Cadeirydd y Cyngor Cenedlaethol



Adroddiad y Prif Weithredwr - Joe Powell

Eleni oedd trydedd flwyddyn ein cynllun busnes ‘Gostwng Dibyniaeth,
Hyrwyddo Hawliau’. Yn y cyfnod canolbwyntiwyd ar helpu grwpiau lleol i ddod
yn gynaladwy ac edrych am gyfleoedd i ddangos vy rél bwysig gallant
gyflawni fel gwasanaethau ataliol o dan amodau Deddf Gwasanaethau
Cymdeithasol a Llesiant Cymru.

Yn ogystal, profodd yn fiwyddyn llawn heriau ac ansicrwydd. Rydym wedi
sylwi fod rhai grwpiau’'n wynebu problemau ar &l i'r Cynllun Grantiau
Eiriolaeth ddod i ben yn 2014. Dros y tair blynedd ddiwethaf rydym wedi
edrych ar vy sefyllfa gyda'r aelodau i weld beth fydd angen er diogelu
hunaneiriolaeth ar gyfer y dyfodol.

Ar ben hynny, mae cyflwyno Contractau Eiriolaeth Proffesiynol Annibynnol,
sy'n gosod dyletswydd statudol i ariannu eiriolaeth 1-1, wedi cynyddu ein
gwaith. Mae cael pobl i ddeall y gwahaniaeth rhwng eiriolaeth a
hunaneiriolaeth wed profi'n anodd iawn. Rydym wedi gofyn aelodau’r Cyngor
Cenedlaethol i siarad &'r Byrddau Partneriaeth Rhanbarthol er mwyn esbonio
pa mor bwysig yw hunaneiriolaeth.



Yn y cyd-destun hwnnw, cynhyrchwyd dalen ffeithiau ‘Pam hunaneiriolaeth’.
Roedd pawb yn deall y ddadl, ond nid yw hynny’'n golygu byddant yn ariannu
hunaneiriolaeth yn y dyfodol.

Roedd y Gynhadledd Genedlaethol ‘Gyda’n Gilydd Nawr’ wedi tfrafod dulliau
cydweithio @ phobl eraill gydag anableddau er mwyn lleisio ein barn ary cyd a
mynnu newidiadau gwleidyddol. Adeiladodd y Gynhadledd ar waith
cynadleddau 2016 a 2017 er mwyn ein helpu i weld beth fydd angen er cynnal ein
gwaith yn y dyfodol.

Mae gwerthusiad aelodau a chyfranddeiliaid anhysbys (2017) a gwaith gwerthuso
annibynnol gan Ann Lukens gyda'r Cyngor Cenedlaethol a'r Bwrdd Cyfarwyddwyr
wedi'n helpu i bennu beth fydd angen newid yn y dyfodol.

Mae'r wybodaeth a gasglwyd wedi'n helpu i lunio cynllun busnes newydd
(Strategaeth MIRROR *Adfywhau Hunaneiriolaeth’). Bydd yn edrych i brofi fod
hunaneiriolaeth yn gweithio wrth ei wneud yn elfen ganolog o wleidyddiaeth yng
Nghymru, o fewn gwlad sy'n edrych i gynnwys pobl gydag anableddau dysgu

o fewn prosesau cynllunio gwasanaethau ar eu cyfer er cynnal eu llesiant. Mae
hunaneiriolaeth yn berffaith i'r Gymru fodern, ond nid yw llawer o bobl yn deall
hynny. Ein gobaith yw bydd Strategaeth MIRROR yn profi hynny’'n ymarferol, nid
wrth fynegi geiriau yn unig.



Cyllid Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan

Eleni yw trydedd flwyddyn ein cynllun busnes ‘Gostwng Dibyniaeth,
Hyrwyddo Hawliau' a gyllidwyd gan Grant Gwasanaethau Cymdeithasol
Cynaladwy a Llesiant Liywodraeth Cymru.

Nod y cynllun busnes yw helpu grwpiau hunaneiriolaeth ar draws y wlad i
fframio eu hunain fel gwasanaethau ataliol o fewn gofynion Deddf
Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant Cymru 2014, ynghyd ag ailasesu
arferion da ym maes hunaneiriolaeth.

Darparodd Llywodraeth Cymru £186,325 ar gyfer y fliwyddyn ariannol hon.
Dyma hefyd oedd trydedd fliwyddyn ein cynnig Loteri Fawr/Llywodraeth
Cymru ‘Ary Blaen 2" am oddeutu £10,000,000 er darparu cyfleoedd gwaith
a hyfforddi ar gyfer pobl gydag anableddau dysgu ac awtistiaeth 16-25
oed.
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Teitl ein cynnig oedd ‘Cysylltu er Newid' a’'n rél oedd gwerthuso'r project
drwy ein rhwydwaith aelodau a Phrifysgol Caerdydd, ynghyd & chyflogi a
chefnogi llysgenhadon y project.

Dechrevodd y project ar 1 Mehefin 2016 a derbyniwyd £104,431 am
weithgareddau hyd at 31 Mai 2019 (Biwyddyn 3).

Eleni cwblhawyd project grant DRILL (Disability Research into Inclusive Living
and Learning - Ymchwil Anabledd er Byw a Dysgu Cynhwysol), i gynhyrchu
arf gwerthuso er mesur effeithiolrwydd projectau hunaneiriolaeth.

Dechreuvodd y project ar 30 lonawr 2017 ac estynnwyd tan 30 Medi 2018.
Derbyniwyd £6,368 am y cyfnod Ebrill - Medi 2018.




Cenhadaeth ac Amcanion

Ein Cenhadaeth: Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan yw llais unedig grwpiau hunaneiriolaeth a phawb
gydag anableddau dysgu yng Nghymru. Mae’'n rhannu gwybodaeth er mynnu hawliau cyfartal
a delweddau positif.

I I . e . .

1- Lleisio barn pobl 2- Cryfhau lleisiau
Cyngor Cenedlaethol
Talkback Gweithiwr Datblygu
Cyngor Cenedlaethol Hyfforddiant hunaneiriolaeth MIRROR
Cynhadledd Flynyddol Grwp Anabledd Dysgu Ymgynghorol

Grwp Diddordeb Cymunedol - Barod (LDAG)

Gwefan Gwefan

Gwerthusiad AWPF Dysgu Arweinyddiaeth
Strategaeth MIRROR 2019 - 2023 Pecyn Polisiau MIRROR




4- Cryfhau Cymunedau

Gweithiwr Datblygu

Cysylltu er Newid - project cyflogaeth

Cyngor Cenedlaethol

3- Rhoi llais i'r bobl

Hyrwyddwr Hawliau

Mwy o gyfleoedd i'r Cyngor Cenedlaethol
ddylanwadu ar bolisiau

Talkback

Gwerthusiad AWPF

Cyfryngau Cymdeithasol

5- Cryfhau'’r Corff

Prif Weithredwr

Gwerthusiad AWPF

Hyfforddiant MIRROR Cymynrodd Colin
Vyvyan

Gweithiwr Datblygu

Cynhadledd Flynyddol Gyntaf AWPF 2017
‘SOS - Achub Hunaneiriolaeth’

Pecyn Hunaneiriolaeth DRILL




Talk Back

Llais Cenedlaethol

All Wales People First
G

Talk Back

The National Voice of People with

Learning Disabilities in Wales

Talk Back yw ein cylchlythyr cenedlaethol. Mae copi ar ein gwefan. Kelly Stuart sy’n golygu a
chynhyrchu’r cylchlythyr. Dosbarthwyd Talk Back yn y gwanwyn, haf, hydref a’'r gaeaf.
Roedd yn cynnwys erthyglau am....

Lansiad pecyn adnoddau hunaneiriolaeth DRILL

Ymweliad Pobl yn Gyntaf Seland Newydd

Grwp hunaneiriolaeth newydd Ceredigion - Ein Llais Ein Dewis

Gwobr llwyddiant oes Ruth Northway

Cynhadledd Genedlaethol AdFest

Diwedd rél y Gweithiwr Datblygu Cenedlaethol

Cyfarfod preswyl y Cyngor Cenedlaethol
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Cyngor Cenedlaethol

Cadeirydd Anna Howell - Sir Benfro
Simon Richards Alex Wooler - Blaenau Gwent
Caerdydd Ffion Bethell - Caerffili
Angie Edwards - Sir Gar
James Andrew - Gwynedd
Michelle Williams - Conwy
Gary Angel - Siry Fflint
James Lewis - Sir Ddinbych
David Whittle - Powys
Ann Williams - Abertawe
William Bennett - Castell-nedd Porth

Is-gadeirydd
Linfon Gower Talbot
Wrecsam Tina Larner - Penybont

AN Alex Perry - Casnewydd

W AR WS Kate Bass - Sir Fynwy
Samantha Taylor - RCT

Sarah Duke - Torfaen
Samantha Jones - Ceredigion
Trudi Owen - Ynys MON
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Y Cyngor Cenedlaethol sy’'n llywio ein gweledigaeth er mwyn cael barn

grwpiau hunaneiriolaeth ar draws y wiad.

Targed y Cyngor oedd cynnal presenoldeb o 70% eleni, ond gwnaed yn
well na hynny gan gyrraedd 83%. Cynhaliwyd chwe chyfarfod yn ystod y
flwyddyn.

Parhaodd y Cyngor i gael dylanwad cryf drwy gydol y fiwyddyn, gyda'r
aelodau yn gweithredu fel rheolwyr project pecyn ‘Gostwng Dibyniaeth,
Hyrwyddo Hawliau’.

Yn ogystal roeddent yn rhan o ddigwyddiadau ymgynghori pwysig sydd
wedi helpu i adolygu a hysbysu arferion da wrth gynnwys pobl gydag
anableddau dysgu.

Ary cyd a'r Bwrdd Cyfarwyddwyr, lluniodd y Cyngor Cenedlaethol rai
gwerthoedd craidd newydd ar gyfer y corff.

Ar ben hynny parhaodd swyddog datblygu'r cyngor cenedlaethol Tracey
Drew i weithio gyda'r aelodau er datblygu a gwerthuso cyngor
cenedlaethol Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan er sicrhau ei fod yn dal i
ddiwallu’'r anghenion.

Detholiad o waith y Cyngor Cenedlaethol eleni:
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Trafnidiaeth

Trafod darpariaeth a
hygyrchedd
trafnidiaeth, yn
arbennig mewn
ardaloedd gwledig

Credyd Cynhwysol

| Dysgu am y Credyd
Cynhwysol a sut bydd
yn effeithio aelodau @
grwpiau.

Is-grwp Cynhadledd
Flynyddol

Dechrau cynllunio
cynhadledd 2019, gan
benderfynu ei chynnal
yny de

Cartrefi Gofal
Cydweithio &'r
Gwasanaeth lechyd,

gan nodi'r dulliau gorau

0 hysbysu pobl yn byw

mewn cartrefi gofal o'u

hawliau

Rhaglen Gwella
Bywydau -Cytuno i
hysbysu'r Grwp
Gweinidogol
Ymgynghorol o themdau
rhaglen Gwella
Bywydau

Gwerthoedd

Aelodau'r Cyngor
Cenedlaethol a’'r Bwrdd
Cyfarwyddwyr wedi
trafod a chytuno
gwerthoedd newydd ar
gyfery corff




Cynhadledd Flynyddol

Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan
- @AllWales “Elsa a Gerraint yn
g poratoi i drafod @Engage_2_Change

@AlIWalesPF cynhadledd heddiw " #Awpf2018

“Mae'n well gen i'rmodel cymdeithasol
na'r model meddygol. Rwy'n hoffi'r
geiriau ‘anabledd dysgu’. Mae trafod
nam gwybyddol yn anodd” )

~

Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan @AIlWalesPF
“Beth yw enwe Dim ots am y geiriau, ein trin
yn dda yw'r peth pwysig” # Awpf2018

J




Cynhadledd 2018 oedd ein cyntaf yn y gogledd a'r drydedd o dair yn trafod
hanes, iechyd a dyfodol hunaneiriolaeth ar gyfer oedolion gydag
anableddau dysgu yng Nghymru.

. Roedd cynhadledd ‘Gyda’n Gilydd Nawr’ wedi frafod ein gwaith gyda
phobl anabl eraill er mwyn lleisio ein barn ary cyd ar faterion o bwys.

‘—.u Bydd sylwadau'r aelodau yn y gweithdai yn helpu i lywio gwaith y corff dros

vy tair blynedd nesaf.

Trafododd yr aelodau’r geiriau byddwn yn defnyddio a’u heffaith ary
mudiad anabledd ehangach. Sut mae hunaneiriolaeth yn gweithio ochr yn
ochr ag eiriolaeth i bobl eraill. Sut byddwn yn ymuno & phobl anabl eraill er
cael y llywodraeth i adlewyrchu ein hawliau o fewn eu polisiau. Sut i gynnwys
pobl gydag anableddau dysgu wrth adolygu deddfwriaeth.

Cynhyrchwyd adroddiad ar y gynhadledd, gyda chopi yn adran adnoddau
ein gwefan.
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Gweithdy: Mynnu hawliau anabledd yng Nghymru
Y nod fan hyn oedd helpu pobl i ddysgu am hawliau dynol pobl ag
anabledd dysgu..

Gweithdy: Edau Aur Eiriolaeth

Trafod beth mae'r Ddeddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant yn
dweud am eiriolaeth a sut mae hunaneiriolaeth yn gweithio ochr yn ochr &
dulliau eiriolaeth eraill.

Gweithdy: Mesur y Mynydd
Pobl yn tfrafod eu hanes ac yn gwneud sylwadau am hygyrchedd yr arfau
mesur projectau.

Gweithdy: Ystyr Geiriau?
M Trafod y geiriau byddwn yn defnyddio i ddisgrifio anabledd dysgu ac os
yw'n bwysig defnyddio geiriau sy’'n dilyn y Model Anabledd Cymdeithasol.

Adfest -
Liawer o arddangoswyr a siaradwyr prif Iwyfan wedi mynychu ein gwyl
hunaneiriolaeth gyntaf ar ail ddiwrnod y Gynhadledd
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Gwefan & Cyfryngau Cymdeithasol

A Parhawyd i ychwanegu cynnwys newydd i'r wefan a lansiwyd yn 2017.

Mae'n cynnwys y newyddion diweddaraf, yn cynnwys pytiau newyddion
rheolaidd Joe. Ac ychwanegwyd pecyn polisiau Mirror i'r adran adnoddau.

Defnyddiwyd Facebook a Twitter yn sylweddol eleni.

964 yn ein dilyn ar Facebook - 405 mwy na'r llynedd.

2003 yn ein dilyn ar Twitter - 342 mwy na'r llynedd.

" Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan @ AllWalesPF
“Kelly a fi yng nghynhadledd AT Autism
‘Rough Justice' yn San Steffan heddiw - Joe Powell
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Tim Staff

Joe Powell- Kelly Stuart-
Prif Weithredwr Rheolwr Polisi &
Cyfathrebu

Victoria Sidwell-Brown-
Rheolwr Busnes &
Cyllid

Tracey Drew
Ymgynghorydd Cyswlit
Aelodau

Matthew Brindley-
Swyddog Datblygu Cymru
Gyfan

Gerraint Jones-Griffiths
Llysgennad Project
Engage to Change

Parhaodd ein Gweithiwr Datblygu Cymru Gyfan i gydweithio & grwpiau lleol ar
draws y wlad, gan eu helpu i barhau ar gyfer y dyfodol. Daeth y rol i ben ar 31
Mawrth 2019. Parhaodd ein Gweithiwr Datblygu Cymru Gyfan i gydweithio &
grwpiau lleol ar draws y wlad, gan eu helpu i barhau ar gyfer y dyfodol. Daeth
y rol i ben ar 31 Mawrth 2019.



Grwp Gweinidogion Ymgynghorol ar Anabledd Dysgu

Mae'r cyfarwyddwr cenedlaethol Joe Powell yn parhau i'n cynrychioli ar
y Grwp yma (LDMAG), sef y Grwp Anabledd Dysgu Ymgynghorol (LDAG)
gynt. Yn ogystal rydym yn cefnogi gwaith Sophie Hinksman fel
cyd-gadeirydd y Grwp.

Rydym yn derbyn cyllid i gynnal Cyswillit Conwy er cefnogi Michelle Williams
fel cynrychiolydd y gogledd, ac i helpu Pobl yn Gyntaf RCT i gefnogi Lynne
Evans fel cynrychiolydd y de.

Drwy gydol 2018 parhawyd i helpu Lliywodraeth Cymru i ddatblygu'r
Strategaeth Gwella Bywydau a lansiwyd yn 2018.

Yn y dyfodol bydd cyfarfodydd LDMAG yn canolbwyntio ar un o themau

Gwella Bywydau a byddwn yn cydweithio a'r Cyngor Cenedlaethol cyn
pob cyfarfod er mwyn trosgiwyddo eu syniadau.
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Gweithiwr Datblygu Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan

Gweithiodd Matthew Brindley gyda grwpiau lleol ar draws y wlad, gyda'’i
swydd yn dod i ben ar 31 Mawrth 2019.

Roedd gwaith Matthew yn cynnwys helpu rhai grwpiau i ad-drefnu a chael
cyllid craidd ar gyfer hunaneiriolaeth.

Yn ogystal, lluniodd adroddiad ‘Dyfodol Hunaneiriolaeth’ yn amlinellu’r
gwdaith a wnaeth

Rhannwyd adroddiad Gwerthuso 2017 gyda'r aelodau, staff cymorth a'r
trydydd sector ar 21 Mehefin 2018.

Y materion a glustnodwyd i'w gwella yw canlyniadau mesuradwy
Strategaeth MIRROR (yn cymryd lle'r cynllun busnes) 2019 -2023.

21



Strategaeth MIRROR

Liuniwyd drafftiau cyntaf Strategaeth MIRROR (cynllun busnes) yn ystod
I I "rror cyfnod yr adroddiad hwn.

0'9
6’70
O,)l"
90

Liuniwyd strategaeth MIRROR gan yr hwylusydd annibynnol Ann Lukens ar
ol cysylltu &'r Cyngor Cenedlaethol a’'r Bwrdd Cyfarwyddwyr ac wrth
ystyried adroddiad gwerthuso 2017 gan Anne Collis, cyn-aelod o'r Bwrdd.

3 Parhaodd Barod, Bryan Collis (ymchwilydd annibynnol), Jan Bardsley
seir’é‘ézecy‘ ‘ (Prifysgol Agored) a Jan Walmsley (ymchwilydd annibynnol) i weithio gyda

il ni ar broject DRILL (ymchwil anabledd er byw a dysgu cynhwysol) er mwyn
cynhyrchu pecyn adnoddau hunaneiriolaeth.

A foolkit

Trefnwyd cyfarfod olaf y grwp ar 24 Gorffennaf 2018 er mwyn trafod drafft
olaf y pecyn. Lansiwyd y pecyn ar 17 Hydref 2018 yn AdFest.



Engage to Change

Yn 2016, roeddem yn rhan o gynnig llwyddiannus gwerth £10 miliwn i
ddarparu cyfleoedd gwaith ar gyfer pobl 16-25 oed gydag anabledd
dysgu neu awtistiaeth.

Cyllidwyd y project gan gynllun ‘Ary Blaen 2’ Liywodraeth Cymru a
gweinyddir gan y Loteri Fawr arran y Lliywodraeth. Partneriaid y project yw
- Anabledd Dysgu Cymru, Elite Supported Employment Agency, Agored
Cyf, Prifysgol Caerdydd, Project Search.

Ein rol yw gwerthuso'r project ac mae'r panel gwerthuso wedi cyfarfod tair
gwaith eleni er mwyn asesu'r gwaith a darparu ymateb.

Parhaodd Gerraint Jones-Griffiths yn ei rol fel Prif Lysgennad y Project eleni

a chroesawyd y Llysgenhadon Project Elsa Jones, Jordan Quaite, Jonathan
Tranter, a Michael.
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Hyrwyddwr Hawliau

Dyma drydedd flwyddyn ein grant gan Lywodraeth Cymru ac mae'r
swydd cyfarwyddwr cenedlaethol llawn amser yn parhau yn liwyddiant
Mawr.

Mae cynorthwyydd Joe yn dal i weithio 25 awr yr wythnos yn cefnogi ei
waith ym meysydd polisi a materion cyhoeddus, marchnata & cyfathrebu,
a gweinyddiaeth.

Mae cyflogi cyfarwyddwr gydag anabledd dysgu wedi codi ein proffil fel
corff o dan arweiniad ei aelodau.

Roedd gwaith Joe dros y flwyddyn ddiwethaf wedi cynnwys: Agoriad
swyddogol ‘Gwasanaeth Anabledd, Dyslecsia a Llesiant’ Prifysgol De
Cymru; Aelod o'r Grwp Rhanddeiliaid Hawliau Dynol; Aelod o'r Grwp
Hawliau Dynol Trawsbleidiol; Aelod o'r Grwp Anabledd Trawsbleidiol; Aelod
o Grwp Cenedlaethol Ymgynghorol DRILL; Aelod o LDMAG (Grwp
Gweinidogion Ymgynghorol ar Anabledd Dysgu); Aelod o fwrdd Elite
Supported Employment Agency; Aelod o Grwp Diogelu WCVA.



Gwell canlyniadau corfforol ar gyfer pobl
gydag anableddau dysgu

Aeth Joe i gyfarfodydd y Grwp Llywio
Cenedlaethol i drafod canlyniadau
corfforol gwell ar gyfer pobl gydag
anableddau dysgu.

Gwerthusiad

Fe wnaeth vy prif weithredwr nifer o
addewidion mewn ymateb i werthusiad
anhysbys 2017. Nod yr addewidion oedd
ymateb i sylwadau gan grwpiau lleol a'r
trydydd sector er gwella sut byddwn yn
cydweithio & nhw yn y dyfodol.

Byrddau Partneriaeth Rhanbarthol ac
is-grwpiau
Ary cyd ag aelodau'r Cyngor

Cenedlaethol fe wnaeth Joe gyflwyniad ar

‘Pam hunaneiriolaethe’ i fyrddau
partneriaeth rhanbarthol Gwent, Powys,
Caerdydd a’r Fro, ac is-grwp Bae'r
Gorllewin.




Trafnidiaeth lechyd

Joe a Michelle Williams, cynrychiolydd Joe wedi annerch digwyddiad Cysylltu er
Conwy ary Cyngor Cenedlaethol, wedi Newid Gwasanaeth lechyd Cymru.
cyfarfod Janet Finch Saunders AC i drafod

trafnidiaeth yn ardal Liandudno.
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Addysg

Joe wedi agor yn swyddogol
‘Gwasanaeth Anabledd, Dyslecsia a
Llesiant’ Prifysgol De Cymru, campws
Tredegar.

University
of South
Wales




Newid cymdeithasol

Joe wedi annerch digwyddiad
Seicolegwyr er Newid Cymdeithasol yn
Adeilad y Pierhead, Bae Caerdydd.

Ysgol Ymchwil Gofal Cymdeithasol Cymru
Cynhadledd Flynyddol:

Joe wedi cadeirio cyfarfod rhannu
profiadau gyda grwpiau lleol & Pobl yn
Gyntaf Seland Newydd yng Nghaerdydd.

Joe yn aelod o sawl bwrdd a grwp
ymgynghorol yn cynnwys -

Capita PIP Forum

Grwp Anabledd Trawsbleidiol

Grwp Hawliau Dynol Trawsbleidiol
Grwp Gweithredu ASD Ymgynghorol
Grwp Anabledd Dysgu Ymgynghorol
Grwp Diogelu WCVA

Bwrdd - Elite Supported Employment




Cyllid Pobl yn Gyntaf Cymru Gyfan 2017-2018




O ble daeth y arian

Ariennir gan
Lywodraeth Cymru

Funded by
Welsh Government

Liywodraeth Cymru  £186,325
Loteri Engage to Change £ 47,854

TP E—— DRILL £ 6,368

L |t

[Jf“*" et Govermmer Incwm cynadleddau £ 5,846
Incwm arall £ 2,498
Cyfanswm £248,891
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Gwario’r arian

Recriwtio
Hyfforddiant Colin Vyvyan
Tanysgrifiadau

LDAG

Technoleg gwybodaeth
Costau cyfarfodydd
Dibrisiant

Yswiriant

Costau ffon

Cyfreithiol & proffesiynol
Monitro a gwerthuso
Cymorth annibynnol

Ffioedd partneriaeth
Hyfforddiant a digwyddiadau
Costau swyddfa

Cyngor Cenedlaethol

A Cynhadledd Flynyddol
Teithio & cynhaliaeth staff
Cyflogau staff

Cyfanswm gwariant

L 516
£ 741
£ 936
£ 1,000
£ 1,167
£ 1,263
£ 1,272
£ 2,049
£ 2417
£ 3,097
£ 3,187
£ 5,720
£ 6,553
£ 7818
£ 11,338
£ 14,871
£ 15,069
£ 22,636
£157,903

£259,653



Cyllid 2018-19

Incwm £248,891
Llai gwariant £259,653
Gwahaniaeth £ 10,762




Bwrdd Cyfarwyddwyr

Sophie Hinksman - Cyd-gadeirydd
Bryan Collis - Cyd-gadeirydd

John Thomas - Trysorydd

Louisa Addiscott
Donna Reeve
Lucy Hinksman
Margaret Flynn
Victoria Jones
Robert Rhodes
Simon Richards
Lintfon Gower
Ruth Northway




Aelodavu llawn

Adam
Adam
Adam
Adrian
Adrian
Alan
Aled
Alex
Alex
Alex
Alex David
Alison
Alun
Alyson
Amy
Amy
Amy
Andrea
Andrea
Andrew
Andrew
Andrew
Andrew
Andrew
Aneurin
Angelo
Angie
Ann
Ann
Anne
Anthony

Hughes
Bartle
Williams
Dean
Williams
Williams
Lewis
Wooler
Roberts
Perry
Stevenson
Rees
Matthews
Collins
Barrett
Jones
Bradley
Pugh
Davies
Davies
Evans
Cox
Carslake
Gapa
Williams
Tahramanis
Edwards
Jones
Willimas
Luxton
Daniels

Bro Morgannwg

Torfaen

Caerffili

Sir Gar

Caerffili
Blaenau Gwent
Casnewydd

Y Barri

Sir Benfro
Coed Duon
Abertawe
Gwynedd
Powys

Sir Gar
Abertawe
Powys

Sir Fynwy
Torfaen
Caerffili
Blaenau Gwent

Sir Gér
Abertawe
Torfaen
Penybont

Anthony
Arthur
Ashley
Becky
Ben

Ben

Beryl
Bethan
Billy
Bradley
Brian
Brian
Brian
Brian
Carina
Carl

Carl

Carl

Carl
Carol
Carol
Caroline
Casey
Cath
Catherine
Catherine
Cathy
Catrin Ann
Ceris
Charles
Charlotte

Higgs

Pritchard  Ynys Mdn
Smith Caerffili
Tweedle Penybont
Learoyd Ceredigion
Taylor Bro Morgannwg
Woodfine Powys
Evans

Goldsbury Gwynedd
O'Keefe

Williams Powys
Thomas Caerdydd
White Caerffili
Roberts Abertawe
Davies Powys
Barber Sir Ddinbych
Davies Pembrokeshire
Roberts Mold

Millard

Evans Sir Benfro
Lloyd Torfaen
Nash Gwynedd
Dawes Bangor
Viakos Casnewydd
Watchorn  Ynys Mon
Hankin Conwy
Auckballary Bro Morgannwg
Jones Powys
Jones Porth Talbot
Hayman Abertawe
McMillan

Chris
Chris
Chris
Chris
Chris
Christopher
Christopher
Claire
Clive
Colin
Colin
Colin
Craig
Cynthia
Dafydd
Dan
Daniel
Daniel
Danielle
Danny
Danny
Danny
Darren
David
David
David
David
David
David
David
David

Marick
Power
Clarke
Kidner
Sinfield
Lischka
Edwards
Holly
Edwards
Brighten
Price
Jewkson
Grunan
Singer
Roberts
Hiley
Sheppard
Lambert
Pelling
Couty
Millward
Coates
Thomas
Whittle
Evans
Blow
Baker
Williams
James
Curwen
Lewis

Bro Morgannwg
Bro Morgannwg
Powys

Sir Gar
Abertawe

Sir Gar

Castell Nedd
Bloenau Gwent
Gwynedd

Sir Ddinbych
Caerffili

Caerffili
Gwynedd
Powys
Ceredigion

Sir Fynwy
Sir Ddinbych

Powys
Caerffili
Caerffili
Ceredigion
Abertawe
Powys
Penybont
Powys



David
David
David
David
Debbie
Debbie
Dena
Derek
Derek
Diana
Diane
Dylan
Ed
Edward
Eileen
Eirwen
Elaine
Elaine
Eleanor
Elinor
Elizabeth
Elizabeth
Elizabeth
Elsa
Emily
Emma
Emma
Eric
Evan
Faye
Ffion
Ffion
Gareth
Gareth
Gareth
Gareth
Gareth

Reynolds  Pontypridd
Twomey

Sweeting

Benneft Blaenau Gwent
Ford Sir Ddinbych
Stride Penybont
Goldsworthy Abertawe
May Casnewydd
Howitt Caerffili
Mace

Sharp Caerffili
Pugh Sir Gar

Lewis Sir Benfro
Stanley Powys
Clarke Caerffili
Lewis Castell Nedd
Jones Powys
Kelham

Morgan Powys
Williams Gwynedd
Broad Powys
Brown Abertawe
Attwood

Jones

Cleverly

Tamlin Abertawe
Ashley Sir Ddinbych
Davies Caerffili
Hughes Ynys Mon
Parrington Ceredigion
Roberts Penybont
Bethell Caerffili
Walters Caerffili
Cotton Abertawe
Sully Casnewydd
Davies Abertawe
Humphries

Gareth
Gareth
Garry
Gary
Gary
Gary
Gary
Gavin
Gavin
George
Gerraint
Gina
Glayne
Glyn
Graham
Graham
Graham
Gregory
Griff
Gwyneth
Gwynfor
Hannah
Hannah
Hannah
Hannah
Harold
Hattie
Hayley
Helen
Helen
Hilda
Huw

lan

lan

Iris

vy

vy

Morris Porth Talbot

James

Edwards

Spencer Abertawe

McGeary Gwynedd

Angell

Costa

Gardner Penybont
Caerffili

Breeze

Jones-Ciriffiths

Caseley Torfaen

Walker Caerdydd

Williams Yr Wyddgrug

Roberts Ynys Mon

Price Aberafan

Webb Penybont

Cornet Penybont

James Ceredigion

Howell Ceredigion

Lewis Sir Ddinbych

Thomas Caerffili

Morgan Sir Gér

Todd Torfaen

Futyan

Evans Caerffili

Hill Sir Gar

Price Abertawe

Jones Ceredigion

Price

Davies Conwy

Jenkins Sir Gar

Copping  Penybont

Swannick Y Barri

Poole

Thomson Penybont

Smart Castell Nedd

Jack
Jade
James
James
James
James
James
James
Jamie
Jamie
Jamie
Jane
Jane
Janice
Janice
Jason
Jason
Jeff

Jeni
Jenifer
Jenny
Jeremy
Joan
Joel
John
John
John
John
John
John
Jonathan
Jonathan
Jonathan
Jonathan
Jonathan
Jonny
Jordan

Cavannah
Davies
Lewis
Andrew
Toler
Crowley
Hughes
Clarke
Hampton
Farr
Roberts
Sturla
Hawkins
Partridge
Wyburn
Morris
Bayliss
Jones
Snel
Lewis
Sibley

de Wilton
Llewellyn
Woodfin
Stevens
Williams
Richards
Greig
Swift
Greenland
Brown
Richards
Jenkins
Tranter
Howard
Vann
Quaite

RCT

Sir Ddinbych
Gwynned

Sir Benfro

Sir Benfro
Bae Colwyn
Bro Morgannwg
Powys

Sir Fynwy
Caerffili

Yr Wyddgrug

Caerdydd
Blaoenau Gwent
Ceredigion
Penybont
Penybont
Casnewydd
Penybont
Caerffili

Sir Benfro
Penybont

Bro Morgannwg
Caerdydd
Powys

Caerffili

Bro Morgannwg
Gwynedd

Sir Fynwy

Bro Morgannwg
Sir Gar

Castell Nedd



Joseph
Joseph
Joshua
Joy

Joy
Julian
Julie
Julie
Julie
June
Kaitlin
Kalvin
Karen
Karl

Karl
Kate
Kath
Katherine
Kathleen
Kathy
Kathy
Katie
Katie
Katie
Kay
Kelly
Kelly
Kelly
Kenneth
Keri-Ann
Kevin
Kurtis
Kyle
Kylie
Laura
Laura
Laurri

Blackley Gwent
Rogers Bro Morgannwg
HartzenburgCasnewydd
Davies Abertawe
Deere Abertawe
Hall Abertawe
Jones Penybont
Rowlands Penybont
Devereaux Powys
Williams Powys
Matthews  Sir Gar
Jones Ynys Mon
Newman  Siry Fflint
Denning Torfaen
Gregory

Bass Sir Fynwy
Toms Caerffili
Wheeler Sir Gar
Ahearne Caerdydd
Hosell

Hosell Ceredigion
Mears Caerffili
Preece Porth Talbot
Moore

Bevan Llanelli

Ball Casnewydd
Doyle Ynys Mon
Rideout Y Barri
O'Mahoney Sir Befro
Willets Caerffili
Stone Blaenau Gwent
Marshall

Wellington Abertawe
Ashill Torfaen
Wilson Sir Fynwy
Powell Powys
Crawley Abertawe

Leanne
Les
Lesley
Lewis
Linda
Linda
Linda
Lindsay
Linton
Lisa

Lisa

Lisa
Llinos
Louise
Louise
Louise
Lucy
Lucy
Lucy
Luke
Luke
Lydia
Lyndsay
Lynne
M
Malcolm
Marc
Malcolm
Margaret
Margaret
Mark
Mark
Mark
Mark
Mark
Mark
Mark

Byrnes
George
Reed

McDougall

Aylward
Tonks
Evans
Havard
Gower
Richard
Baker
Cushing
Roberts
Price
Armstrong
Weaver
Hinksman
Harries
George
Powell
Thomas
Cole
Howard
Evans
Hughes
MacGuire
Williams
Collins
Howard
Evans
Cochrane
Davies
Williams
Thomas
Lewis
Sibley
Owens

Abertawe
Caerffili
RCT

Sir Gar
Gwynedd
Casnewydd
Abertawe
Sir Fynwy
Wrecsam
Caerdydd
Abertawe
Abertawe

Caerffili
Abertawe
Sir Fynwy
Sir Benfro
Sir Fynwy

Y Barri
Torfaen
Torfaen
Powys

Sir Fynwy
Pontypridd
Sir Benfro
Sir Ddinbych

Castell Nedd
Caerdydd
Abertawe
Caerffili

Sir Benfro
Caerffili
Casnewydd
Casnewydd
Caerffili
Abertawe

Mark
Mark
Mark
Mark
Martin
Martin
Mary
Mary
Mathew
Matthew
Matthew
Matthew
Matthew
Max
Melville
Michael
Michael
Michael
Michael
Michael
Michelle
Michelle
Myfanwy
Myfanwy
Myra
Natalie
Nathan
Neil

Neil
Nicholas
Nicola
Nicola
Nicola
Nicola
Nicole
Nigel
Norman

Kemp Ceredigion
Firkin Abertawe
Banks

Barnard Penybont
Heffron Caerdydd
Matthews  Sir Benfro
Spears Ynys Mon
Hayman Bro Morgannwg
Purnell Caerdydd
Lack Bro Morgannwg
Archer Abertawe
Heit Porth Talbot
Jones Porth Talbot
Roberts Caerffili
Harding Caerffili
Cain Sir Ddinbych
Jones Penybont
Byles Siry Flint
Jones Gwynedd
Rees Caerffili
Williams

Manning  Coed Duon
Andrews Powys
Jones
HartzenburgCasnewydd
Davies Abertawe
Odem Gwynedd
Bufton Powys
Williams Abertawe
Lewis Caerffili
Taylor Torfaen
Roberts Abertawe
Lewis

Jones Abaty Nedd
Bird Caerffili
Turner Sir Fynwy
Evans Sir Gar



Norman
Ope
Pamela
Paul
Paul
Paul
Paul
Paul
Paul
Paul
Paul
Paul
Paul
Penny
Peter
Peter
Peter
Peter
Peter
Peter
Peter
Peter
Phillip
Phillip
Phillip
Phillip
Phillip
Rachel
Raymond
Rebecca
Rebecca
Rebecca
Rebecca
Rhian
Rhiannon
Rhiannon
Rhiannon

Williams Penybont
Abidogun Casnewydd
Hurley Abertawe
Pendlebury Penybont
Lewis Penybont
Rowlands Penybont
Lewis Gwynedd
Hughes Caerffili
Donnelly  Caerdydd
Tucker Sir Gar
Jones Abertawe
Coles Penybont
Adams Powys
Candis

Litten Sir Ddinbych
Latter Sir Gar
Thomas Gwynedd
Allen Ceredigion
Herniman  Caerffili
MacAndrewRuthin
Gauterin

Marsh

Williams Penybont
Woolley Powys
Breen Gwynedd
Morgan

Collins Sir Gar
Bewick

Byles

Morgan Powys
Liwellyn Roberts  Gwynedd
Chick

Mason RCT

Evans Powys
Isaac Penybont
Griffiths Sir Benfro
Currie Casnewydd

Richard
Richard
Richard
Richard
Richard
Richard
Robert
Robert
Ron

Rory

Rosie

Ross
Rowena
Ruth

Ryan
Sadie
Sam
Samantha
Samantha
Samantha
Samantha
Sammy
Sandra
Sarah
Sarah
Sarah
Sarah
Sarah
Savvas
Scoftt
Sean
Shane
Sharon
Sharon
Sharon
Sharon
Shaun

Taylor Penybont
Dunlop Penybont
Ballard Powys
Taylor RCT

Harmer Sir Benfro
Redmond Conwy
Hayfton Torfaen
Jones Y Barri
Hellman

Westhoff  Sir Gar
Williams-Jones Powys
Thomas Sir Ddinbych
Williams

Barker Sir Gar
Thomas Penybont
Williams

Butler Sir Gar
Hupton

Taylor Pontypridd
Hughes Y Barri
Mitchell

Tahramanis Blaenau Gwent
Tinklin Sir Fynwy
Chamberlain Ynys Mon
Rosser Sir Fynwy
Griffiths Sir Fynwy
Dukes Torfaen
Thornton

Tahramanis Blaenau Gwent
Weetman

Whelan Penybont
West Abertawe
Wheland  Powys

Blow Caerffili
Austin Penybont
Cochrane

Roberts

Shaun
Shayna
Sheena
Shell
Shirley
Sian
Simon
Simon
Simon
Sinead
Sophie
Sophie
Stephen
Stephen
Stephen
Stephen
Steve
Steve
Steven
Steven
Steven
Stevie
Stuart
Stuart
Susan
Susan
Susan
Susan
Tabitha
Tanwen
Tim

Tim

Tina
Tom
Toni
Tony
Tracey

Heath
Harris
Griffiths
Williams
Cleever
Huw Jones
Fernandez
Richards
Rice
Moore
Hinksman
Wakeling
Thomas
Knight
West
Miles
Pocknell
Williams
Morgan
Stone
Jones
Sterrie
Paget
Merritt
Haines
Davey
Shaw
Saunders
Butler
Lloyd
Hallet
Davies
Larner
Spencer
James
Griffiths
Smith

Llandudno
Sir Fflint
Conwy
Ynys Mon

Sir Ddinbych
Caerdydd
Sir Gar

Bro Morgannwg
Sir Benfro
Torfaen

Sir Ddinbych
Sir Fynwy
Caerdydd
Newport

Sir Gar
Caerdydd
Sir Fynwy
Merthyr Tydfil
Sir Ddinbych
Abertawe
Penybont
Sir Benfro
Torfaen
Torfaen

Sir Gar
Gwynedd
Torfaen
Powys
Penybont
Prestatyn

Sir Ddinbych



Tracey
Tracey
Tracey
Tracey
Tracey
Tracy
Trudi
Wayne
Wendy
Wendy
William
Williom
William
William
Yolande
Yvonne

Larkin
Cridland
Cosgrove
Hagland
Martin
Austin
Owen
James
Thomason
Gough
Jones
Young
Bennett
Owen
Scoftt
Williams

Penybont
Caerffili
Casnewydd
Powys
Castell Nedd
Ynys Mon

Casnewydd
Sir Gar

Sir Benfro
Penybont
Ynys Mon

Gwynedd
Ynys Mon

Aelodau cyswillit

Adrian
Adrian
Ashlea
Bernard
Caroline
Caroline
Celia
Charlotte
Charlotte
Christy
Cian
Cyril
Daniel
Dave
Dawn
Debbie
Diane
Elisabeth
Fran
Helen
Helga
lan
Jackie
Jean

Jill

Julie
Karen
Karin
Katrina
Kay

Kefi

Roper
Jones
Harris
Pearson
Campbell
Tattersall
Lewis
Saunders
Azzepazdi
Taylor
O'Donoghue
Luke
Bamsey
James
Price
Kirkman
Williams
Hughes
Hancock
Callaghan
Uckermann
Kinsella
Hughes
Gregson
Milligan
Davies
Chandler
Phillips
Karowski
Wood
Rock

Lisa

Liz
Lorranine
Louisa
Louise
Louise
Luke
Mari
Mark
Non
Pat
Terry
Pauline
Phillip
Rachel
Rick
Ruth
Ruth
Sarah
Shirley
Simon
Stuart
Sue
Susan
Tara
Tracey
Tricia
Yvonne
loe

Morgan
Davidson
Linford
Laurent
Burman
Reed-Gibbs
Conlon
Ropstad
Tierney
Lederle
Loftus
Loftus
Carter
Craven
Philbrick
Wilson
Lewis
Moyse
Phillips
Lowe
Cooke
Clemo
Jones
Mitchell
Havard
Downes
Robinson
Boxall
Brock



Aelodau Grwp

Pobl yn Gyntaf Blaenau Gwent
Pobl yn Gyntaf Caerffili

Pobl yn Gyntaf Caerdydd

Pobl yn Gyntaf Sir Gar

Pobl yn Gyntaf Casnewydd
NWAAA

Pobl yn Gyntaf Sir Benfro

Pobl yn Gyntaf Penybont

Pobl yn Gyntaf Powys

Pobl yn Gyntaf RCT

Pobl yn Gyntaf Abertawe

Pobl yn Gyntaf Torfaen

Pobl yn Gyntaf Bro Morgannwg

Tanysgrifiwyr

Joy Findlay
Mandy Jenkins
Natasha Hirst
Samantha Williams
Sue Happs

Tracey Price




Llais Cenedlaethol
Pobl ag Anableddau Dysgu yng Nghymru

The National Voice of People

with Learning Disabilities in Wales




